
IN WASSENBERG

15.-23. März 2025

Mehr Infos zu den Angeboten & Aktivitäten

www.wassenberg-erleben.de

Auf der Aussichtsplattform des Bergfrieds hoch über Wassenberg den Wind und
den weiten Blick genießen, das paradiesische Urlaubsgefühl in Ophoven erleben,
vollendete Ruhe im Rosengarten spüren, gemeinsam schöne Stunden auf dem
Roßtorplatz verbringen, Dankbarkeit beim Birgelener Pützchen erfahren – finden
Sie Ihren persönlichen Glücksort! An allen Orten fordern Glückstipps Sie heraus.

Wählen Sie den Tipp aus, der am besten zu Ihnen passt – “Jeder ist seines Glückes
Schmied“!

Mehr Informationen erhalten Sie im Naturpark-Tor Wassenberg!

Glücksorte

ENTDECKEN SIE DIE WASSENBERGER

Haben Sie Anregungen, eine schöne Geschichte, tolle Geheimtipps für
Wassenberg oder möchten Sie sich gerne an der nächsten Glückswoche
beteiligen? Dann melden Sie sich gerne bei Sabrina Martin unter 02432-
4900603 oder per Mail unter: martin@wassenberg.de.

Dankeschön

ALLEN GLÜCKSANBIETERN GILT UNSER

Tauchen Sie ein in eine aufregende Glückswoche, die mit Livemusik, einem
Mädelsflohmarkt und einer Vielzahl inspirierender Aktivitäten für glückliche
Abwechslung sorgt. Erleben Sie eine Woche voller bezaubernder Momente, die
Ihr Herz zum Lächeln bringt und Ihnen unvergessliche Glücksmomente beschert.

Stöbern Sie durch das abwechslungsreiche Programm. Detaillierte Informationen
zu den einzelnen Aktivitäten finden Sie unter www.wassenberg-erleben.de/
glückswoche oder scannen Sie einfach den QR-Code auf der Rückseite dieses
Flyers.

Wir wünschen Ihnen viel Spaß bei der 7. Wassenberger Glückswoche!

Glück in Wassenberg

EINE WOCHE VOLLER



14.00 - 16.00 Uhr Saatgut-Tausch-Tag im Naturpark-Tor Wassenberg
14.00 - 15.00 Uhr Wissen macht glücklich. Historischer Stadtrundgang
10,00 Uhr Glückstour mit dem Oldtimer-Bus - leider ausgebucht -

- leider ausgebucht -

SAMSTAG | 15. MÄRZ 2025

12.30 – 13.00 Uhr Musik macht glücklich. Veeh-Harfen Workshop im Naturpark-
Tor

14.00 – 16.00 Uhr Kinder machen Kunst - Gemeinschaftsausstellung der
Wassenberger Kindertagesstätten im Bergfried, Thema Natur

SONNTAG | 16. MÄRZ 2025

10.00 – 12.00 Uhr Wanderung - Das Glück begegnet uns im Wald

18.30 – 19.30 Uhr Abend-Yoga für Erwachsene

19.30 – 21.00 Uhr Power Fitness - Ausgepowert und glücklich

17.30 – 18.30 Uhr Sport macht glücklich - Bodyweight-Training Outdoor

MONTAG | 17. MÄRZ 2025

15.00 – 16.00 Uhr Singen macht glücklich - Mitsingnachmittag im Naturpark-Tor
Wassenberg

DIENSTAG | 18. MÄRZ 2025

15.00 – 17.00 Uhr Wanderung - Wir finden Glück und Inspiration im Wald

14.30 – 17.00 Uhr Gemeinsam statt einsam - Kennenlernen bei Kaffee und
Kuchen im Naturpark-Tor, im Anschluss kurze Vital-
wanderung im Judenbruch

18.30 – 20.00 Uhr Sport macht glücklich - Bodyweight-Training Indoor

MITTWOCH | 19. MÄRZ 2025

11.00 – 12.00 Uhr Musik macht glücklich - Veeh-Harfen Workshop im
Naturpark-Tor

16.00 – 17.00 Uhr Familien-Yoga für Familien mit Kindern

16.00 – 17.00 Uhr Tanzen macht glücklich, Tanz-Workshop für Familien

10.00 – 12.00 Uhr Der Wald - Erlebnisraum und Sinneserfahrung für Familien

14.00 – 16.00 Uhr Kinder machen Kunst - Gemeinschaftsausstellung der
Wassenberger Kindertagesstätten im Bergfried, Thema Natur

14.00 – 17.00 Uhr Kinder machen Kunst - Gemeinschaftsausstellung der
Wassenberger Kindertagesstätten im Bergfried, Thema Natur

14.00 – 17.00 Uhr Kinder machen Kunst - Gemeinschaftsausstellung der
Wassenberger Kindertagesstätten im Bergfried, Thema Natur

SAMSTAG | 15. MÄRZ 2025

SONNTAG | 16. MÄRZ 2025

MITTWOCH | 19. MÄRZ 2025

FREITAG | 21. MÄRZ 2025

SAMSTAG | 22. MÄRZ 2025

SAMSTAG | 22. MÄRZ 2025

10.00 – 12.00 Uhr

10.00 – 12.00 Uhr

und Bastelangebot Glückbox erstellen im Kreativ-Atelier

und Bastelangebot Glückbox erstellen im Kreativ-Atelier

13.00 – 15.00 Uhr Farbklecks

13.00 – 15.00 Uhr Farbklecks

17.00 – 19.00 Uhr Wald und Seele I Waldbaden meditativ
20.00 – 21.30 Uhr Lese- und Vortragsabend Prof. Dr. Volker Busch

Kopf hoch! - Mental gesund und stark in herausfordernden
Zeiten

19.00 – 21.00 Uhr Vortrag „Der glückliche Garten“ im Naturpark-Tor
Wassenberg

FREITAG | 21. MÄRZ 2025

14.00 – 17.00 Uhr Kinder machen Kunst - Gemeinschaftsausstellung der
Wassenberger Kindertagesstätten im Bergfried, Thema Natur

14.00 - 17.00 Uhr Kinder machen Kunst - Gemeinschaftsausstellung der
Wassenberger Kindertagesstätten im Bergfried, Thema Natur

SAMSTAG | 22. MÄRZ 2025

14.00 - 15.00 Uhr Glücksführung in den Gartenpark Wassenberg

14.00 – 15.15 Uhr Living History I Gelebte Geschichte in Wassenberg-Ophoven
14.00 – 17.00 Uhr Ein märchenhafter Nachmittag im Hospizdienst Regenbogen

14.00 - 18.00 Uhr Glücksgestöber | Mädelsflohmarkt in der Burg Wassenberg

20.00 Uhr Wassenberger Songnächte - Jördis Tielsch

nach Absprache Neues macht glücklich - Golfschnupperkurs

SONNTAG | 23. MÄRZ 2025

9.00 - 10.00 Uhr Sport mit Buggy - Gesundheitstraining für aktive
Schwangere und Mütter mitsamt ihren Babys.

DONNERSTAG | 20. MÄRZ 2025

TOLLE ANGEBOTE FÜR GROSS UND KLEIN

Tipps
FÜR UNSERE JÜNGSTEN

Programm

Mädelsflohmarkt in Wassenberg

Shopping

F reude

So | 23. März | 14-18 Uhr
Burg Wassenberg
Auf dem Burgberg 1, 41849 Wassenberg

Eine gemeinsame Veranstaltung

Rheinische LandFrauen Ortsverband Wassenberg


